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歩きながらも簡単な 
運動ができるという、 
贅沢なウォーキング 
コースです。 
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こんもりした山を背に広がる 
公園。ユニークな子供の滑り 
台もあり、住宅街の憩いの広 
場に。緑も木も多い公園です。 

秋から冬にかけてカモが 
飛来、美しいカモを見る 
ことができます。 

ブランドショップから衣料品、家庭雑貨 
と、何でも揃うアクロス。特に人気は地 
階の食品フロア。産地直送の野菜やお魚 
などヘルシーで新鮮な食品がいっぱいに 
並びます。お弁当やドリンクを調達した 
り、食事をするのに最適です。 

標高127.6ｍ、総面積60haの都市公園は、 
歩けば歩くほど、アラカシ、コナラ、クリ、 
クヌギなどの雑木林に囲まれ、鳥のさえず 
りが聞こえ、時には小動物に出会えること 
も。木や植物からのエネルギーをいっぱい 
にもらってリフレッシュできる快適な散策 
道です。 

高尾山自然公園 

あけのアクロスタウン 

遥か昔、田畑の作物が枯渇しそうになっ 
たとき、里人の枕上に現れた竜神。高尾 
山中腹の池中に鎮座するという竜神のお 
告げに従い、翌日里人が池の水底から拾 
った石を祭ったところ、雨が降り、作物 
も豊かに実ったという伝説の神社です。 

県内各市町村のシンボルとなる 
それぞれの花木を植栽し、紹介 
しています。あなたの故郷の木、 
わかりますか？ 

四季の花木を観るならココの園がおす 
すめ。段々型の地形を生かし、春夏秋 
冬の花木コーナーに分かれて植栽。四 
季折々の花の美しい風景を楽しめます。 

入学、卒業、就職、 
誕生、結婚等記念 
の植樹コーナーを 
設けています。 

夏季に美しいスイレンの花 
が楽しめます。 

大分スポーツ公園九州石油ドーム 

ピクニックや遠足にぴったりの場。芝 
生広場や集合室、休憩所もあります。 

広い、大きな池には秋から冬にかけて 
マガモが飛来。釣りは禁止です。子供 
たちも近寄らせないように気を付けて。 

 

 高さ27m、地上から展望階まで15m、エ 
レベータも設置。標高140メートルの展望 
階から望む眺望は、美しい九州石油ドーム 
を始め、由布岳、鶴見岳や、九重連山、晴 
れた日は国東半島まで見渡せます。 

この周辺を歩くと可憐な野の 
花にポツポツと出逢います。 

2002年ワールドカップサッカー大会の九州唯一 
の会場に。スポーツのみならず、コンサートやさ 
まざまなイベントにも多目的に利用できます。県 
民が利用できるトレーニング施設や、カフェ、芝 
生公園、展望台など、ココロとカラダにいい施設 
が揃っています。 

ウォーキングしながら、視点をちょっと 
足元へ。歩道の脇の緑地に咲く、可憐な 
花々。色とりどりの四季の花が植えられ 
たカワイイ花壇が、ところどころに点在 
して、歩く人の目を楽しませてくれます。 

ふれあい広場からまっすぐに延びた 
階段は365段。健脚に自信のある方 
はぜひお試しを。春は桜を見ながら 
ゆっくりと登るのもオススメ。高尾 
山頂上は標高127.6m！ 

西展望園地 

スイレンの葉が浮く池。夏に 
は大きく開いたスイレンの花 
が見れます。食用カエルも夏 
季には鳴いています。 

水分神社の伝説に登場した竜 
神のいた池。伝説通り、小さ 
くても一年中涸れることのな 
い神秘が漂う池です。 

大分スポーツ公園周辺はオオイタサンショウ 
ウオの生息地。親は森林の落ち葉や、枯れ木、 
石の下などに棲んでいますが、12月中旬か 
ら翌年の2月下旬にかけて付近の水たまりに 
集って卵を産みます。 

豊かな木々と街灯がしっくりマッチ 
した通りは、おしゃれな家やステキ 
なガーデンが並び、まるで外国の住 
宅街に足を踏み入れたかのよう。ゆ 
っくり散歩にぴったりです。 

住宅街をネックレスのように取り囲む、 
五感を楽しむファイブセンスガーデン。 
家並みや、ガーデンや樹木をウォッチ 
ングしながら、ぐるりと1周すれば、 
気持ちのいい運動になります。 

造園屋さんが開くカフェ。庭を 
愛でながら、お庭の相談をしな 
がら、くつろげるカフェです。 

思わず、足を止めて扉を開けてしまい 
そうになる、かわいい外観のカフェ。 
ハーブティーも飲ませてくれます。 

パークプレイス公園通り 

ポ
ン
ド
パ
ー
ク 

P．Pのシンボルでもある観覧車。 
この周辺の風景が一望できます。 

専門店、スーパー、レストラン、映画 
館が統合したショッピングゾーン。 
疲れたときに休めるリラックススポ 
ットが中央に設置されていますので、 
お買い物、休憩にどうぞ。 

パークプレイス大分 

ネックレスパーク周辺に13ケ所のフィ 
ットネス器具を設置。ウォーキングの途 
中に気軽にフィットネスにトライ！ 

環境に恵まれた気持ちの 
いい野球場。観戦者も快 
適なロケーションです。 Aコート、Bコート共に天然芝のコートで、 

Aコートには夜間照明も設置。更衣室（2室）、 
シャワー室（2室）、その他ミーティングにも 
利用できる運営室、車椅子利用者の方も御 
利用いただける多目的トイレも設けています。 

道路沿いのオアシスのような中公園。 
大きな木々があり、ベンチあり、子 
供の遊具あり、大人たちの草野球も 
楽しめる、多目的公園です。 

ソメイヨシノなど各種 
約400本の桜が一斉に 
開花する春の広場はピ 
ンク色に染まります。 

広い芝生の上で、ウォーキングや 
遠足、グランドゴルフなどにご利 
用ください。 

第3種公認陸上競技場として全天 
候型の400mトラック6レーンを 
備えています。 

砲丸投げ、槍投げ、円盤・ハンマー 
投げのピットを備えた投てき場です。 

●休館日 
　毎週木曜日（祝日の場合は翌日） 
●問い合わせ 
　（株）大宣大分スポーツ公園事業所（県指定管理者） 
　℡097-528-7700

●休園日 
　木曜日（祝・祭日のときは、その翌日） 
　12月29日～1月3日 
●問い合わせ 
　（株）大宣大分スポーツ公園事業所 
　　　　　　　　　（県指定管理者） 
　℡097-528-7700

明野東 

10

21

凡例 凡例 

国道 
県道 

車椅子可トイレ 
トイレ 
駐車場 

信号のある交差点 
交差点名 

御注意ください 

周辺情報編 周辺情報編 

ゆ～ ゆ～ 

周辺情報編 

2006.6

YUYU MAP

by SAIKI PRINTING 

Writer ASO KYOKO

このイラストには著作権があ 
ります。無断の複製・使用は 
法律で禁止されています。 企画・編集・デザイン:佐伯印刷プロジェクト開発室 

シャトルバス 
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多目的広場 
広い芝生の上で、ウォーキングや 
遠足、グランドゴルフなどにご利 
用ください。 


